
 
                               

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2017! 
 
Σας ενημερώνουμε για τις δράσεις του Ιανουαρίου στο Μουσείο Συναισθημάτων: 

  
Διαδραστική Έκθεση 2016-2017 
 «Γεια σου κύριε Φόβε!» 
 
Εργαστήρια Σαββατοκύριακου για Μικρούς και Μεγάλους  
 
1. Εργαστήρια με Παραμυθοϊστορίες και Συναισθήματα 

 «Παραμυθοϊστορίες των Αλλαγών και των Απροόπτων!» 

 

2. Εργαστήρια Παραμυθιών Μετά Μουσικής 

 «Με μια βαλίτσα συναισθήματα ταξιδεύω... στη χώρα του Κρύου και της Ζέστης, του 

Ήλιου και του Σκοταδιού!» 

     

3. Εργαστήρια  με θέμα τον Εαυτό μου 

 «Δρόμο παίρνω δρόμο αφήνω στο Μονοπάτι των Ονείρων!» 

 
 

 
 
 

 
 
Μια έκθεση για τους διαφορετικούς φόβους που νιώθουν τα παιδιά και πώς να ζήσουν 

μαζί τους καλύτερα! 

Ο σκοπός της διαδραστικής έκθεσης «Γεια σου κύριε Φόβε!», είναι να προσφέρει τη δυνατότητα 

στα παιδιά, στους εκπαιδευτικούς και στους ενήλικες που τα φροντίζουν, να γνωρίσουν, να 

επεξεργαστούν και να προσεγγίσουν το συναίσθημα του φόβου μέσα από το παιχνίδι με τα 

εκθέματα! 

 

Ημερομηνίες για το ελεύθερο κοινό: Όλα τα Σαββατοκύριακα του Ιανουαρίου 

Ηλικίες: ενήλικες και παιδιά 4 έως και 12 χρονών 

Ώρες λειτουργίας της έκθεσης: 10π.μ. έως 1μ.μ.  

Είσοδος στην έκθεση: 4 ευρώ 

 
 
 
 

 
 

Μετά τη λειτουργία της διαδραστικής έκθεσης του Μουσείου Συναισθημάτων, κάθε Σάββατο και 

κάθε Κυριακή ξεκινάει στη 1 το μεσημέρι ένα εργαστήρι σχεδιασμένο για ενήλικες και παιδιά 

μαζί! 

 

 

1. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΜΕ ΠΑΡΑΜΥΘΟΪΣΤΟΡΙΕΣ & ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ  
«Παραμυθοϊστορίες των Αλλαγών και των Απροόπτων!» 

Ο Ιανουάριος είναι αφιερωμένος στις αλλαγές και τα απρόοπτα! 

 
Η ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ «ΓΕΙΑ ΣΟΥ ΚΥΡΙΕ ΦΟΒΕ! 2016-2017»  

 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟΥ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ & ΜΕΓΑΛΟΥΣ  

http://www.mce.gr/programs.html?tab=1#TabbedPanels1


Λίγα λόγια για το εργαστήρι… 

«Μπόρα είναι!» 

– Η αλλαγή ή το απρόοπτο; 

«Το απρόοπτο!» 

– Η αλλαγή; 

«Η αλλαγή έχει άλλη διαδρομή, άλλη διεργασία, άλλο χρόνο για να γίνει» 

– Τι χρόνο; 

«Διαφορετικό για τον κάθε ένα, διαφορετικό για κάθε αλλαγή» 

-Τι γίνεται εκεί; 

«Στάσου στη στιγμή. Ωραία;» 

– Τι ωραία; Τι κάνω; Έχω να πάω παρακάτω ή μήπως να πάω από εκεί που ήρθα; 

«Στάσου εκεί. Στάσου σε αυτό» 

– Τρομακτικό! 

«Αφουγκράσου» 

– Τι έχει εδώ; Τι είναι όλα αυτά; 

«Ακούς; Μυρίζεις; Βλέπεις; Γεύεσαι; Αγγίζεις;» 

– Ωραία είναι, αλλάζει, νυστάζω… 

«Ξεκουράσου…» 

Αλλάζει… 

Κάνουμε επίσκεψη στο σπίτι των αλλαγών, στον κόσμο των παραμυθιών!  

Το Μουσείο Συναισθημάτων αναγνωρίζοντας την ανεκτίμητη αξία που έχει το ασφαλές και 

συμβολικό περιβάλλον του παραμυθιού για τη δημιουργική επεξεργασία του εσωτερικού μας 

κόσμου, σχεδίασε παραμύθια με στόχο να δώσει την ευκαιρία σε μικρούς και μεγάλους να 

επεξεργαστούν διαδραστικά, τα συναισθήματα. 

 

Ημερομηνίες: 14, 21, 22 και 28 Ιανουαρίου 2017 

Ηλικίες: ενήλικες και παιδιά 5 έως και 95 χρονών 

Ώρα: 1μ.μ. έως 2μ.μ. 

Είσοδος εργαστηρίου: 8 ευρώ  

(στην τιμή των εργαστηρίων προσφέρεται και η είσοδος στην έκθεση του μουσείου)  

 
 

2. ΠΑΡΑΜΥΘΙΑ ΜΕΤΑ ΜΟΥΣΙΚΗΣ  

«Με μια βαλίτσα συναισθήματα ταξιδεύω στη χώρα του Κρύου και της Ζέστης, 
του Ήλιου και του Σκοταδιού!» 

Θα γεμίσουμε την καρδιά μας με κουράγιο, αυτοπεποίθηση, αγάπη και συμπόνια και θα 

φτάσουμε ως τα μέρη που τα χιόνια δε λιώνουν ποτέ, αλλά και ως τα μέρη της μεγάλης ζέστης, 

από τον ήλιο ως το φεγγάρι και πάλι πίσω, θα ζεστάνουμε την καρδιά μας με παραμύθια! 

Ένα εργαστήρι αφήγησης, όπου τα παραμύθια ζωντανεύουν με κιθάρα, τραγούδι, κρουστά 

όργανα και αυτοσχέδια παιχνίδια, η φαντασία ενεργοποιείται και μικροί μεγάλοι μαζί, έχουν τη 

δυνατότητα να απολαύσουν τη μαγεία των παραμυθιών. 

 
Ημερομηνία: Κυριακή 8 Ιανουαρίου 2017 

Ηλικίες: ενήλικες και παιδιά 4 έως και 94 χρονών 

Ώρα: 1μ.μ. έως 2μ.μ. 

Είσοδος εργαστηρίου: 8 ευρώ  

(στην τιμή των εργαστηρίων προσφέρεται και η είσοδος στην έκθεση του μουσείου) 

 

 



3. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΜΕ ΘΕΜΑ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ  

«Δρόμο παίρνω, δρόμο αφήνω στο μονοπάτι των Ονείρων!» 

Τα όνειρα μου! Όνειρα μικρά, όνειρα μεγάλα, όνειρα του ύπνου, όνειρα της μέρας, όνειρα για 

σήμερα, όνειρα της νέας χρονιάς. 

Πώς φτιάχνεται ένα όνειρο; 

Από μικρές επιθυμίες από όλα όσα μου αρέσουν, όλα και όλους όσους αγαπώ, όλα όσα 

γαληνεύουν και θρέφουν τη δική μου ψυχή. 

Κι ένα μυστικό… 

Αν τα όνειρά μου γίνουν οδηγός και το μονοπάτι τους ακολουθώ ποτέ δεν θα χαθώ. 

Ένα εργαστήρι προς τιμή των ονείρων μας! Για να θυμηθούμε τα όνειρά μας, να αναζητήσουμε 

και μπορεί να φτιάξουμε καινούρια. Να θυμηθούμε την πολύτιμη συνταγή τους. Μικροί και 

μεγάλοι μαζί να παίξουμε, να ονειρευτούμε και να γνωριστούμε καλύτερα! 

 
Ημερομηνία: Κυριακή 15 και 29 Ιανουαρίου 2017 
Ηλικίες: ενήλικες και παιδιά 6 έως και 96 χρονών 

Ώρα: 1μ.μ. έως 2μ.μ. 

Είσοδος εργαστηρίου: 8 ευρώ  

(στην τιμή των εργαστηρίων προσφέρεται και η είσοδος στην έκθεση του μουσείου) 


