
 

Eργαστήρια για παιδιά τον Νοέμβριο στο Μουσείο Σχολικής Ζωής και 
Εκπαίδευσης 

Παραμυθοσάββατα 
Βιωματικό εργαστήρι για παιδιά 2-4 ετών  

Βιωματικά εργαστήρια για παιδιά από 2-4 ετών, τα παιδιά μέσα 
από διασκεδαστικές δραστηριότητες, θεατρικό παιχνίδι και κατασκευές, έρχονται 
σε επαφή με τον μαγικό κόσμο των παραμυθιών. Μέσα από γνωστά και αγαπημένα 
παιδικά βιβλία, έρχονται σε πρώτη επαφή με σύνθετες έννοιες με παιγνιώδη και 
διασκεδαστικό τρόπο. 

Σάββατο 3 Νοεμβρίου 2018, στις 12:00: Ο ζωγράφος που ζωγράφισε ένα γαλάζιο 
άλογο του Έρικ Κάρλ.  

Οι μικροί μας καλλιτέχνες ενθαρρύνονται να αφήσουν τη φαντασία τους ελεύθερη 
και να εκφραστούν προσπερνώντας τους συμβατικούς κανόνες που θεωρούν ότι 
υπάρχουν λάθος και σωστά χρώματα. 

Σάββατο 10 Νοεμβρίου 2018, στις 12:00: Χρώματα.  

Τα παιδιά εισάγονται στον μαγικό κόσμο των χρωμάτων παίζοντας. Ένα  
διασκεδαστικό εργαστήρι με πολύ ζωγραφική και πειραματισμούς. 

Σάββατο 17 Νοεμβρίου 2018, στις 12:00: Ο μαύρος κότσυφας και ο άσπρος 
γλάρος, της Kitty Crowther.  
Ένα ασπρόμαυρο εργαστήρι γεμάτο αντιθέσεις, κατασκευές 

Σάββατο 24 Νοεμβρίου 2018, στις 12:00: Ο λύκος Ζαχαρίας θέλει ν’ αλλάξει 
χρώμα, της Orianne Lallemand. 

Ο αγαπημένος λύκος των παιδιών είναι σε ένα μεγάλο δίλημμα και οι μικροί μας 
φίλοι καλούνται να τον βοηθήσουν. Ένα εργαστήρι για την αποδοχή του εαυτού 
μας, γεμάτο χρώματα και δημιουργίες. 

Πληροφορίες – Κρατήσεις: 

 Τ: 2103250341 
 Ε: info@ekedisy.gr 

Κόστος Συμμετοχής: 12€ 
40€ ο κύκλος (4 εργαστήρια) 
Έκπτωση 10% για αδέρφια 
Οι θέσεις είναι περιορισμένες 
Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 
Μουσείο 
Διάρκεια 60 λεπτά 
Σχεδιασμός-εμψύχωση: Ελένη Αντωνοπούλου-Φιλαρέτη Ισταμπουλούογλου  

https://wp.me/p4fkZN-2uG
https://wp.me/p4fkZN-2uG


 

 

Μικροί Καλλιτέχνες 

Βιωματικό εικαστικό εργαστήρι για παιδιά 4-7 ετών 

Στο βιωματικό εργαστήρι «Μικροί Καλλιτέχνες», θα έχουμε την ευκαιρία να 
γνωρίσουμε, να παρατηρήσουμε και να επεξεργαστούμε διάφορες μορφές τέχνης, 
όπως την Ζωγραφική, την Γλυπτική, την Αρχιτεκτονική! 

Μέσα από δραστηριότητες κουκλοθέατρου, θεατρικού παιχνιδιού και εικαστικών, 
κάθε φορά θα ανακαλύπτουμε ένα έργο τέχνης και θα γνωρίζουμε τον καλλιτέχνη 
που το εμπνεύστηκε και το δημιούργησε! 

Έπειτα θα μπορούμε όλοι μας να μεταμορφωνόμαστε σε μικρούς καλλιτέχνες, 
φτιάχνοντας τα δικά μας έργα τέχνης, διαλέγοντας διάφορα χρώματα και υλικά  και 
να τα παρουσιάζουμε ο ένας στον άλλο! 

Ελάτε να γίνουμε μια μεγάλη ομάδα μικρών καλλιτεχνών, δημιουργώντας κάθε 
φορά μοναδικά έργα τέχνης!!! 

Σάββατο 3 Νοεμβρίου 12:00: "Φθινοπωρινό Δέντρο", Βίνσεντ Βαν Γκογκ 

Θα ταξιδέψουμε σε ένα φθινοπωρινό τοπίο ανακαλύπτοντας τι υπάρχει εκεί μέσα 
από διάφορους τρόπους.... έπειτα θα δημιουργήσουμε από ένα φθινοπωρινό 
δέντρο με έναν μοναδικό τρόπο! 

Σάββατο 10 Νοεμβρίου 12:00:  "Σύνθεση", Πιετ Μοντριάν.  

Πως θα νοιώθατε αν βρισκόσασταν μέσα σε ένα τετράγωνο, χρωματιστό κόσμο; 
Αυτή τη φορά θα ανακαλύψουμε έναν κόσμο όπως τον δημιούργησε ο ζωγράφος 
Μοντριάν.. θα παίξουμε με τα τετράγωνα σχήματα και θα φτιάξουμε ξεχωριστές 
τετράγωνες συνθέσεις! 

Σάββατο 17 Νοεμβρίου 12:00: "Ομπρέλες στην βροχή", Σπύρος Βασιλείου 

Ένα τοπίο βροχερό και άνθρωποι με χρωματιστές ομπρέλες.. θα περπατήσουμε μαζί 
τους, θα πάρουμε χρώμα από τις ομπρέλες τους και δώσουμε χρώμα στην βροχή με 
τις δικές μας χρωματιστές ομπρέλες!! 

Σάββατο 24 Νοεμβρίου 12:00: "Το Πάντα Ντράμερ", Άντυ Γουόρχολ 

Ένα πάντα μας υποδέχεται παίζοντας ένα τύμπανο και μας περιμένει να παίξουμε 
μουσική όλοι μαζί! Ελάτε να παίξουμε μουσική και να ζωγραφίσουμε τα δικά μας 
πάντα με έντονα χρώματα, όπως έκανε και ο Αντυ Γουόρχολ! 

Πληροφορίες – Κρατήσεις:  
 Τ: 2103250341 
 Ε: info@ekedisy.gr 

mailto:info@ekedisy.gr


 

Κόστος Συμμετοχής: 12€ 
40€ ο κύκλος (4 εργαστήρια) 
Έκπτωση 10% για αδέρφια 
Οι θέσεις είναι περιορισμένες 
Προτεραιότητα κρατήσεων για συμμετοχή σε ολόκληρο κύκλο 
Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 
Μουσείο 
Διάρκεια 60 λεπτά 
Σχεδιασμός – Εμψύχωση: Φιλαρέτη Ισταμπουλούογλου, Νηπιαγωγός, 
Εμψυχώτρια εκπαιδευτικών προγραμμάτων 

 

Παιχνιδοκαμώματα 

Εργαστήρι για βρέφη 18 –28 μηνών  με στοιχεία messy και sensory play 

Τα παιδιά ανακαλύπτουν τον κόσμο, μέσα από τις αισθήσεις, σε ένα ταξίδι τον 
κόσμο των υλικών, με καινούριες υφές, χρώματα και ουσίες.  Με τη βοήθεια πάντα 
των γονέων, τα παιδιά γνωρίζουν σιγά σιγά πώς να εστιάζουν καλύτερα, να 
συγχρονίζουν χέρια, να ακούν σε παραγγέλματα, να περιεργάζονται και να 
συνεργάζονται.  Ένα άκρως βιωματικό, διασκεδαστικό εργαστήρι βασισμένο στο 
παιχνίδι, με στόχο την αισθητηριακή ανάπτυξη των παιδιών. 

Κυριακή 4 Νοεμβρίου , 11:00: « Ο λύκος Ζαχαρίας, θέλει να αλλάξει χρώμα». 

Βασισμένοι σε αυτό το όμορφο βιβλίο, γνωρίζουμε τα χρώματα, μέσα από τη 
δραματοποίηση της ιστορίας, την οποία θα ζωντανέψουμε, μέσα από παιχνίδια, 
ειδικά διαμορφωμένα για τις μικρές ηλικίες. Το μάθημα προάγει τη φιλαναγνωσία 
και τη δημιουργική έκφραση μέσα από τις τέχνες. 

Κυριακή 11 Νοεμβρίου , 11:00: Ομαδικά παιχνίδια, με κεντρικό άξονα τα 
χρώματα. 

Τα παιδιά, μέσα από μια σειρά δραστηριοτήτων, μουσικοκινητικών και 
ρυθμοκινητικών, παίζουν με τα χρώματα και κατακτούν τη γνώση, μέσα από το 
παιχνίδι. Μουσική και χορός, στο επίκεντρο του μαθήματος! 

Κυριακή 18 Νοεμβρίου , 11:00: Χρωματιστή, φαγώσιμη, δραστηριότητα για τους 
μικρούς μας φίλους. 

Ελάτε να φτιάξουμε παρέα τη δική μας πλαστελίνη και ένα ξεχωριστό sensory bag 
και δώστε στα παιδιά σας την ευκαιρία, να μυηθούν στον κόσμο των υλικών και των 
χρωμάτων. Σας περιμένουμε να λερωθούμε παρέα! 

Κυριακή 25 Νοεμβρίου , 11:00: Χειροποίητες κατασκευές με κεντρικό θέμα τα 
χρώματα. 

Βασισμένοι στη μοντεσσοριανή φιλοσοφία «Βοήθησέ με να το κάνω μόνος μου», 
βρισκόμαστε «πίσω» από το παιδί, για ο,τι χρειαστεί, σε ένα εικαστικό εργαστήρι, 



 

αφιερωμένο στους μικρούς μας φίλους. Δημιουργούν – με ασφαλή για παιδιά – 
υλικά, τη δική τους, ξεχωριστή χειροτεχνία. 

Πληροφορίες – Κρατήσεις: 
 Τ: 2103250341 
 Ε: info@ekedisy.gr 

Κόστος Συμμετοχής: 12€ 
40€ ο κύκλος (4 εργαστήρια) 
Έκπτωση 10% για αδέρφια 
Οι θέσεις είναι περιορισμένες 
Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 
Μουσείο 
Διάρκεια 60 λεπτά 
Σχεδιασμός - Εμψύχωση: Σαββίνα Σταυρινίδου 

 

Μαγικά Πειράματα 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Φυσικών Επιστημών 

για παιδιά 5-8 ετών 

Στο εκπαιδευτικό αυτό πρόγραμμα τα παιδιά εισάγονται στη μαγεία των φυσικών 
επιστημών και μαθαίνουν διασκεδάζοντας.  Τι είναι το φως, γιατί πατάμε στη γη και 
δεν πετάμε, πως μεγαλώνουν τα φυτά, πότε είναι μέρα και πότε νύχτα, τι υπάρχει 
πέρα από τον ουρανό, είναι μερικά από τα ερωτήματα που θα προσπαθήσουμε να 
απαντήσουμε στο εργαστήριο αυτό. Η προσέγγιση όλων των θεμάτων γίνεται με 
ευαισθησία, με μέσα και τεχνικές, οικείες προς το παιδί και τις αυξημένες ανάγκες 
του (χρήση εκπαιδευτικού δράματος, χρήση νέων τεχνολογιών, θεατρικό παιχνίδι, 
κ.λπ). Οι Φυσικές Επιστήμες, εμπλέκουν ενεργά το παιδί σε διαδικασίες 
επιστημονικής μεθόδου (παρατήρηση, ταξινόμηση, πείραμα, μοντελοποίηση, κ.λπ), 
βοηθώντας το να ξεπεράσει τα γνωστικά εμπόδια και τις δυσκολίες που 
αντιμετωπίζει η παιδική σκέψη σε θέματα των Φυσικών Επιστημών. 

Κυριακή 18 Νοεμβρίου, 11:00,  Οι καρποί του φθινοπώρου 

Πως δημιουργούνται οι καρποί του φθινοπώρου και από τι αποτελούνται; Σας 
περιμένουμε σε ένα εργαστήριο γεμάτο φθινοπωρινούς καρπούς, οι οποίοι θα 
μπουν στο μικροσκόπιο των Φυσικών Επιστημών. Μαζί μας θα πάρουμε στο τέλος 
του εργαστηρίου τη φθινοπωρινή μακέτα των καρπών 

*Παρακαλούμε να δηλώσετε εάν τα παιδιά έχουν αλλεργία στους ξηρούς καρπούς 

Πληροφορίες – Κρατήσεις: 

 Τ: 2103250341 
 Ε: info@ekedisy.gr 

Κόστος Συμμετοχής: 12€ 



 

Έκπτωση 10% για αδέρφια 
Οι θέσεις είναι περιορισμένες 
Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 
Μουσείο 
Διάρκεια 60 λεπτά 
Σχεδιασμός, Επιστημονική επιμέλεια & Εμψύχωση: Χαρίκλεια Θεοδωράκη 

 

Ανακαλύπτοντας την Τέχνη της Επιστήμης 

 Βιωματικό εργαστήρι για παιδιά 5 – 8 ετών  

Όταν η Φυσική συνάντα την Τέχνη τα πάντα μπορούν να συμβούν! Σας περιμένουμε 
σε ένα πρωτότυπο, διαφορετικό και διασκεδαστικό εργαστήριο που στόχο έχει να 
ανακαλύψουν τα παιδιά το μαγικό κόσμο των φυσικών επιστημών και της 
σύγχρονης Τέχνης. Στο βιωματικό αυτό εργαστήριο τα παιδιά κάθε φορά θα 
ανακαλύπτουν και θα παρατηρούν φαινόμενα, θα συνεργάζονται, θα 
αλληλεπιδρούν με υλικά και τέλος θα δημιουργούν το δικό τους έργο τέχνης, 
βασισμένο στην τέχνη της επιστήμης. 

Κυριακή 11 Νοεμβρίου, 11:00, Τα μήλα της επιστήμης και της τέχνης  

Ένα φθινοπωρινό εργαστήριο για τα...μήλα στην τέχνη και την επιστήμη! Πως ένα 
μήλο έγινε αφορμή για μια μεγάλη ανακάλυψη; Που συναντάμε μήλα στην 
σύγχρονη τέχνη και πως η βαρύτητα επηρεάζει την σύγχρονη τέχνη; Ελάτε να το 
ανακαλύψουμε παρέα τα μυστικά της και να φτιάξουμε με ένα πρωτότυπο τρόπο το 
δικό μας έργο τέχνης! 

Κυριακή 25 Νοεμβρίου 11:00, Το φως στην Τέχνη και την επιστήμη 

Έχετε αναρωτηθεί πως το φως επηρεάζει την Τέχνη; Έχετε παρατηρήσει την πορεία 
του φωτός στο χώρο; Σας περιμένουμε σε ένα διασκεδαστικό εργαστήρι, όπου θα 
ανακαλύψουμε τα μυστικά του φωτός στις Φυσικές Επιστήμες και θα 
κατασκευάσουμε το δικό μας έργο τέχνης βασιζόμενοι στις αρχές των Φυσικών 
Επιστημών. 

 Πληροφορίες – Κρατήσεις: 
 Τ: 2103250341 
 Ε: info@ekedisy.gr 

Κόστος Συμμετοχής: 15€ 
Έκπτωση 10% για αδέρφια 
Οι θέσεις είναι περιορισμένες 
Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 
Μουσείο 
Διάρκεια 90 λεπτά 
Σχεδιασμός, Επιστημονική επιμέλεια & Εμψύχωση: Χαρίκλεια Θεοδωράκη, Έλλη 
Λαμπαδαριδου 

 



 

Σκανταλοτεχνίες 

Πολυθεματικό εργαστήρι για παιδιά 3-5 ετών 

Στόχος του εργαστηρίου η ανάπτυξη της φαντασίας των παιδιών, μέσα από 
ιστορίες, παραμύθια, μύθους και εικόνες. Μέσα από τη δραματοποίηση της 
ιστορίας, με τη βοήθεια των μουσικών οργάνων, παρέα με το θεατρικό παιχνίδι και 
τα εικαστικά, αλλά και με πειράματα πολλά, ξεδιπλώνω τον ξεχωριστό μου 
χαρακτήρα,  παίζω και μαθαίνω. 

Ένα πραγματικά δημιουργικό εργαστήρι, που δίνει την ευκαιρία στα παιδιά, να 
ασχοληθούν με τις τέχνες,  γνωρίζοντας το θέατρο, τη μουσική και τη ζωγραφική, να 
πειραματιστούν, και να διασκεδάσουν, ζωντανεύοντας μέσα από το παιχνίδι, 
όμορφες ιστορίες. 

Κυριακή 4 Νοεμβρίου, 12:00: Μια βόλτα στην Ιταλία. 

Ελάτε να χορέψουμε παρέα ταραντέλα και να απολαύσουμε τις μουσικές της 
γειτονικής Ιταλίας. Τα παιδιά, παρέα με τα μουσικά όργανα, παίζουν και 
αυτοσχεδιάζουν, σε ένα, πολιτισμικό ταξίδι! 

Κυριακή 11 Νοεμβρίου, 12:00: Αφρικανικές μουσικές και παράξενοι χοροί για 
τους μικρούς μας φίλους.  

Μέσα από τις ξεχωριστές μουσικές της Αφρικής, τα παιδιά θα έχουν την ευκαιρία να 
γνωρίσουν τη μακρινή αυτή χώρα, παίζοντας και διασκεδάζοντας με την παρέα! 
Δοκιμάστε και εσείς, με τα μουσικά όργανα. 

Κυριακή 18 Νοεμβρίου, 12:00: Κέλτικα τραγούδια με ιδιαίτερο ήχο, έρχονται να 
μας συνεπάρουν σε ένα μαγικό ταξίδι.  

Φτιάξτε το δικό σας τραγούδι, με τη βοήθεια των μουσικών οργάνων και των φίλων 
σας. Εμπνευστείτε και εκφραστείτε, μέσα από το παιχνίδι με τα μουσικά οργανάκια 
και δημιουργήστε, το τραγούδι που σας εκφράζει! 

Κυριακή 25 Νοεμβρίου, 12:00: Πολυπολιτισμικό μουσικό ταξίδι. 

Μουσικές από όλο τον κόσμο, παίρνουν μορφή, μέσα από το παιχνίδι. Ελάτε να 
κατασκευάσουμε παρέα, αυτοσχέδια μουσικά όργανα και να αποτυπώσουμε στο 
χαρτί, κάθε αγαπημένη μας μουσική. 

Πληροφορίες – Κρατήσεις: 
 Τ: 2103250341 
 Ε: info@ekedisy.gr 

Κόστος Συμμετοχής: 12€ 
40€ ο κύκλος (4 εργαστήρια) 
Έκπτωση 10% για αδέρφια 
Οι θέσεις είναι περιορισμένες 



 

Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 
Μουσείο 
Διάρκεια 60 λεπτά 
Σχεδιασμός - Εμψύχωση: Σαββίνα Σταυρινίδου 

 

Μια διαφορετική βόλτα στο Νέο Μουσείο της Ακρόπολης 

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα για παιδιά 4-8 ετών 

 Κυριακή 11,25 Νοεμβρίου 11:30 

Μια διαφορετική βόλτα στο Νέο Μουσείο της Ακρόπολης που θα ξεκινήσει από τον 
αρχαιότερο δρόμο της Αθήνας, την οδό Τριπόδων και το Μουσείο Σχολικής Ζωής, 
όπου ο Παρθενώνας στο λόφο της Ακρόπολης φαντάζει στα μάτια των παιδιών σαν 
κάστρο ιπποτών! H κουκουβάγια η Σοφία, μια απ΄τις πολλές που ζουν από τα 
αρχαία χρόνια μέχρι σήμερα στη γειτονιά της Πλάκας, θα  βοηθήσει τα παιδιά να 
ξετυλίξουν τους μύθους και να ανακαλύψουν την ιστορία που κρύβουν τα αρχαία 
μνημεία της πόλης! 

Πριν και κατά τη διάρκεια της επίσκεψης τους στο Νέο Μουσείο της Ακρόπολης τα 
παιδιά με τη βοήθεια της κουκουβάγιας Σοφίας, θα έχουν την ευκαιρία να μάθουν 
τις ιστορίες που κρύβουν σημαντικά εκθέματα του μουσείου όπως ο Τρισώματος, ο 
Μοσχοφόρος, οι Καρυάτιδες, η Μέδουσα, ο Ιππέας, η Σφίγγα και τόσοι άλλοι 
θησαυροί του μουσείου. Η κουκουβάγια θα βοηθήσει τα παιδιά να σκεφτούν για τη 
ζωή των αρχαίων ελλήνων, τα υλικά, τα χρώματα, την τέχνη και τη φιλοσοφία τους! 

Φτάνοντας στο Μουσείο θα ακολουθήσουμε συγκεκριμένη διαδρομή, όπου θα 
σταματήσουμε σε επιλεγμένα εκθέματα και μέσα από μικρές δράσεις η ομάδα θα 
ενεργοποιηθεί  και θα φωτίσουμε  λίγο παραπάνω αυτό που κάθε μνημείο έχει να 
πει στα παιδιά που σήμερα επισκέπτονται το Νέο Μουσείο της Ακρόπολης. 

Έξω από το μουσείο θα χαρούμε όλοι μαζί τον αττικό ουρανό και το κάθε παιδί θα 
φτιάξει τη δική του κούκλα-κουκουβάγια! 

Κόστος Συμμετοχής: 15€, Eκπτώσεις στα αδέλφια 
Διάρκεια: 1,5 ώρα 
Πληροφορίες – Κρατήσεις: info@ekedisy.gr 210 3250341 
Σχεδιασμός-εμψύχωση: Σπυριδούλα Χρόνη, Παιδαγωγός-Εμψυχώτρια 
εκπαιδευτικών προγραμμάτων 
Δεν περιλαμβάνεται το εισιτήριο εισόδου για τους ενήλικες στο Μουσείο της 
Ακρόπολης 
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