
 

Εργαστήρια για παιδιά τον Φεβρουάριο στο Μουσείο Σχολικής Ζωής και 

Εκπαίδευσης 

 

Παραμυθοσάββατα 

Βιωματικό εργαστήρι για παιδιά 2-4 ετών  

Βιωματικά εργαστήρια για παιδιά από 2-4 ετών, τα παιδιά μέσα από διασκεδαστικές 

δραστηριότητες, θεατρικό παιχνίδι και κατασκευές, έρχονται σε επαφή με τον μαγικό 

κόσμο των παραμυθιών. Μέσα από γνωστά και αγαπημένα παιδικά βιβλία, έρχονται 

σε πρώτη επαφή με σύνθετες έννοιες με παιγνιώδη και διασκεδαστικό τρόπο. 

Σάββατο 1 Φεβρουαρίου 2020, στις 12:00: 1,2,3… 10 εκπληκτικές ιστορίες, της 

Ανιέζε Μπαρούτσι.  

Ένα βιωματικό εργαστήρι με αριθμοκατασκευές και αριθμοπαιχνίδια. 

Σάββατο 8 Φεβρουαρίου 2020, στις 12:00: Οχ, χταπόδι λάθος πόδι, του Αντώνη 

Παπαθεωδούλου.   

Θα κάνουμε παρέα με ένα πολύ διασκεδαστικό χταποδάκι και θα μάθουμε τι μαγικό 

κάνει με τα οχτώ του άτακτα πόδια. 

Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2020, στις 12:00: Δέκα κίτρινα παπάκια, του Eric 

Carle.  

Τα 10 κίτρινα παπάκια έπεσαν στη θάλασσα και χάθηκαν στα πέρατα του κόσμου. 

Εμείς θα τα βρούμε και θα παίξουμε μαζί τους, θα χορέψουμε και φυσικά θα κάνουμε 

κατασκευές. 

Σάββατο 22 Φεβρουαρίου 2020, στις 12:00: Ο λύκος Ζαχαρίας στη χώρα των 

παραμυθιών, της Lallemand Orianne. 

Ντυθείτε ήρωες των παραμυθιών και ελάτε να διασκεδάσουμε σε ένα αποκριάτικο 

εργαστήρι. 

Σάββατο 29 Φεβρουαρίου 2020, στις 12:00: ΟΥΠΣ!, του Oliver Jeffers.  

Αποκριάτικο εργαστήρι με χαρταετούς και πολύ χορό. 

Πληροφορίες – Κρατήσεις: 

 Τ: 2103250341 

 Ε: info@ekedisy.gr 

Κόστος Συμμετοχής: 12€ 

50€ ο κύκλος (5 εργαστήρια) 

https://wp.me/p4fkZN-2S9
https://wp.me/p4fkZN-2S9


 

Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 

Μουσείο 

Διάρκεια 60 λεπτά 

Σχεδιασμός-εμψύχωση: Ελένη Αντωνοπούλου-Aναστασία Ιορδάνη 

 

Παιχνιδοκαμώματα 

Εργαστήρι για βρέφη 18 –28 μηνών  με στοιχεία messy και sensory play 

Τα παιδιά ανακαλύπτουν τον κόσμο, μέσα από τις αισθήσεις, σε ένα ταξίδι τον κόσμο 

των υλικών, με καινούριες υφές, χρώματα και ουσίες.  Με τη βοήθεια πάντα των 

γονέων, τα παιδιά γνωρίζουν σιγά σιγά πώς να εστιάζουν καλύτερα, να συγχρονίζουν 

χέρια, να ακούν σε παραγγέλματα, να περιεργάζονται και να συνεργάζονται.  Ένα 

άκρως βιωματικό, διασκεδαστικό εργαστήρι βασισμένο στο παιχνίδι, με στόχο την 

αισθητηριακή ανάπτυξη των παιδιών. 

Κυριακή 2 Φεβρουαρίου, 11:00: Μαμά, μπαμπά…τι θα γίνω όταν θα μεγαλώσω; 

Ελάτε να παίξουμε με τα επαγγέλματα. Ας μεταμορφωθούμε, παρέα με το θεατρικό 

παιχνίδι και τη  μουσική σε ο,τι βάζει ο νους. Τι θα γίνεις όταν θα μεγαλώσεις; 

Κυριακή 9 Φεβρουαρίου, 11:00: Ο κύριος Καλλιτέχνης!  

Ζωγράφοι – Μουσικοί – ή μικροί Ηθοποιοί; Μήπως είστε χορευτές με φιγούρες 

τρομερές; Ποια τέχνη σας ενθουσιάζει; Ελάτε να τις γνωρίσουμε όλες με οδηγό μας 

το παιχνίδι! 

Κυριακή 23 Φεβρουαρίου, 11:00: Καλώς ήρθες Αποκριά!  

Μικροί και μεγάλοι διασκεδάζουμε σε ένα αποκριάτικο, πολυαισθητηριακό 

εργαστήρι. Ελάτε να φτιάξουμε έναν παράξενο αρλεκίνο, να τραγουδήσουμε και να 

δημιουργήσουμε. 

Κυριακή 1 Μαρτίου, 11:00: Αποκριάτικο πάρτι! 

Φορέστε την αποκριάτικη στολή σας και ελάτε στο μουσείο να παίξουμε και να 

διασκεδάσουμε. Ατέλειωτα αποκριάτικα παιχνίδια, χοροί, μουσικές, κατασκευές και 

φυσικά…facepainting ! 

Πληροφορίες – Κρατήσεις: 

 Τ: 2103250341 

 Ε: info@ekedisy.gr 

Κόστος Συμμετοχής: 12€ 



 

40€ ο κύκλος (4 εργαστήρια) 

Έκπτωση 10% για αδέρφια 

Οι θέσεις είναι περιορισμένες 

Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 

Μουσείο 

Διάρκεια 60 λεπτά 

Σχεδιασμός - Εμψύχωση: Σαββίνα Σταυρινίδου 

  

 

Μαγικά Πειράματα 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Φυσικών Επιστημών 

για παιδιά 5-8 ετών 

Στο εκπαιδευτικό αυτό πρόγραμμα τα παιδιά εισάγονται στη μαγεία των φυσικών 

επιστημών και μαθαίνουν διασκεδάζοντας.  Τι είναι το φως, γιατί πατάμε στη γη και 

δεν πετάμε, πως μεγαλώνουν τα φυτά, πότε είναι μέρα και πότε νύχτα, τι υπάρχει 

πέρα από τον ουρανό, είναι μερικά από τα ερωτήματα που θα προσπαθήσουμε να 

απαντήσουμε στο εργαστήριο αυτό. Η προσέγγιση όλων των θεμάτων γίνεται με 

ευαισθησία, με μέσα και τεχνικές, οικείες προς το παιδί και τις αυξημένες ανάγκες 

του (χρήση εκπαιδευτικού δράματος, χρήση νέων τεχνολογιών, θεατρικό παιχνίδι, 

κ.λπ). Οι Φυσικές Επιστήμες, εμπλέκουν ενεργά το παιδί σε διαδικασίες 

επιστημονικής μεθόδου (παρατήρηση, ταξινόμηση, πείραμα, μοντελοποίηση, κ.λπ), 

βοηθώντας το να ξεπεράσει τα γνωστικά εμπόδια και τις δυσκολίες που αντιμετωπίζει 

η παιδική σκέψη σε θέματα των Φυσικών Επιστημών. 

Κυριακή 9 Φεβρουαρίου, 11:00: Οι διάτοντες αστέρες 

Σας περιμένουμε σε ένα εργαστήριο γεμάτο αστέρια και πλανήτες για να μάθουμε 

από τι είναι φτιαγμένοι οι διάττοντες αστέρες, να παρακολουθήσουμε την κίνησή 

τους από ένα πλανητάριο και να μάθουμε πως λειτουργεί. Στο τέλος θα πάρουμε το 

δικό μας προβολέα με τον αστερισμό που θα σχεδιάσουμε για προβολές στο σπίτι! 

Κυριακή 16 Φεβρουαρίου, 11:00: Ανακαλύπτοντας τους πλανήτες 

Ποιοι πλανήτες βρίσκονται στο πλανητικό μας σύστημα; Ποιος είναι ο μεγαλύτερος 

και από που παίρνουν ενέργεια; Σας περιμένουμε σε ένα διαστημικό εργαστήρι, για 

να ανακαλύψουμε τους πλανήτες και να κατασκευάσουμε τον πιο περίεργο πλανήτη 

του ηλιακού μας συστήματος, τον Κρόνο. 

Κυριακή 23 Φεβρουαρίου, 11:00: Αποκριάτικο slime 



 

Σε αυτό το εργαστήριο θα πλημμυρίσουμε με χρώματα! Χρησιμοποιώντας απλά 
υλικά θα δημιουργήσουμε το δικό μας slime και θα το πάρουμε μαζί μας. Σας 

περιμένουμε σε ένα εργαστήριο γεμάτο χρώματα, χημικά στοιχεία και επιστημονικές 

τεχνικές, για να φτιάξουμε το δικό μας αποκριάτικο slime. 

Κυριακή 1 Μαρτίου, 11:00: Αέρας και χαρταετός 

Τι είναι η αεροδυναμική; Τι συμβαίνει και δεν πέφτουν τα αεροπλάνα και τα πουλιά; 

Σας περιμένουμε σε αυτό το εργαστήριο να ανακαλύψουμε όλα τα μυστικά του αέρα 

και να φτιάξουμε τους δικούς μας αυτοσχέδιους χαρταετούς. 

 Πληροφορίες – Κρατήσεις: 

 Τ: 2103250341 

 Ε: info@ekedisy.gr 

Κόστος Συμμετοχής: 12€ 

40€ ο κύκλος (4 εργαστήρια) 

Έκπτωση 10% για αδέρφια 

Οι θέσεις είναι περιορισμένες 

Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 

Μουσείο 

Διάρκεια 60 λεπτά 

Σχεδιασμός, Επιστημονική επιμέλεια & Εμψύχωση: Χαρίκλεια Θεοδωράκη 

 

Σκανταλοτεχνίες 

Πολυθεματικό εργαστήρι για παιδιά 3-5 ετών 

Στόχος του εργαστηρίου η ανάπτυξη της φαντασίας των παιδιών, μέσα από ιστορίες, 

παραμύθια, μύθους και εικόνες. Μέσα από τη δραματοποίηση της ιστορίας, με τη 

βοήθεια των μουσικών οργάνων, παρέα με το θεατρικό παιχνίδι και τα εικαστικά, 

αλλά και με πειράματα πολλά, ξεδιπλώνω τον ξεχωριστό μου χαρακτήρα,  παίζω και 

μαθαίνω. 

Ένα πραγματικά δημιουργικό εργαστήρι, που δίνει την ευκαιρία στα παιδιά, να 

ασχοληθούν με τις τέχνες,  γνωρίζοντας το θέατρο, τη μουσική και τη ζωγραφική, να 

πειραματιστούν, και να διασκεδάσουν, ζωντανεύοντας μέσα από το παιχνίδι, όμορφες 

ιστορίες. 

Κυριακή 2 Φεβρουαρίου, 12:00: Παίζω και μαθαίνω για τα επαγγέλματα.  



 

Διαδραστικά, ομαδικά παιχνίδια, κατασκευές και άλλα πολλά, βοηθούν τα παιδιά, να 
γνωρίσουν τα επαγγέλματα. Ελάτε να παίξουμε και να ... διαλέξουμε. Τι θα γίνεις 

όταν θα μεγαλώσεις; 

Κυριακή 9 Φεβρουαρίου, 12:00: Επάγγελμα… καλλιτέχνης! 

Ποια τέχνη σε ενθουσιάζει; Μήπως κρύβεις μέσα σου, ένα μικρό καλλιτέχνη; Ελάτε 

να το ανακαλύψουμε. Ας γνωρίσουμε το θέατρο, τη μουσική, τη ζωγραφική, τη 

γλυπτική, μήπως τη φωτογραφία.. ή μήπως είσαι ένας μικρός αρχιτέκτονας; Σε 

περιμένουμε! 

Κυριακή 23 Φεβρουαρίου, 12:00: Καλώς ήρθες Αποκριά!  

Ένα αποκριάτικο εργαστήρι με ..παράξενες υφές και αστείες κατασκευές. Δημιουργία 

– τέχνες και παιχνίδι, τα απαραίτητα εργαλεία για μια διασκεδαστική Κυριακή. Τι 

περιμένετε; 

Κυριακή 1 Μαρτίου, 12:00: Αποκριάτικο πάρτι! 

Το Μουσείο φοράει την αγαπημένη του αποκριάτικη στολή και προσκαλεί μικρούς 

και μεγάλους να φορέσουν τη δική τους και να μας ακολουθήσουν σε ξέφρενα, 

αποκριάτικα παιχνίδια. Οι τέχνες γίνονται οδηγός…στη διασκέδαση ! 

Πληροφορίες – Κρατήσεις: 

 Τ: 2103250341 

 Ε: info@ekedisy.gr 

Κόστος Συμμετοχής: 12€ 

40€ ο κύκλος (4 εργαστήρια) 

Έκπτωση 10% για αδέρφια 

Οι θέσεις είναι περιορισμένες 

Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 

Μουσείο 

Διάρκεια 60 λεπτά 

Σχεδιασμός - Εμψύχωση: Σαββίνα Σταυρινίδου 

 

 

 

 



 

Οι μικροί φιλόσοφοι: Μαθαίνω Φιλοσοφία και Αρχαία Ελληνικά παίζοντας 

για παιδιά 5-8 ετών 

Διδάσκονται τα αρχαία ελληνικά και η φιλοσοφία στα μικρά παιδιά; 

Μπορεί να γίνει παιχνίδι η ασχολία με αυτά;; 

Ένα καινοτόμο πρόγραμμα όπου τα μικρά παιδιά μέσα από πρωτότυπο παιδαγωγικό 

υλικό που αποτελείται από παιχνίδια, μουσική, κάρτες, θεατρικά δρώμενα αλλά και 

με τη βοήθεια της αρχαίας λύρας θα διασκεδάσουν παίζοντας με την ετυμολογία, με 

τις λέξεις, με τη δομή τους, και θα αναζητήσουν την αλήθεια μέσα από φιλοσοφικά 

ερωτήματα. 

Κυριακή 9 Φεβρουαρίου, 12:00 Τα παιδιά μαθαίνουν ετυμολογία παίζοντας! 

(μουσικοκινητική) 

Από πού προκύπτει η λέξη «ύφαλος»; Γιατί λέμε τις φράσεις «χτύπα ξύλο» και «την 

βάψαμε»; Τι σημαίνουν τα ονόματα «Λυκαβηττός» και «Ναυσικά»; Το ήξερες πως 

από την λέξη «λᾶς» που σημαίνει λίθος προκύπτει η λέξη «λαός»; Μάθε παίζοντας! 

Κυριακή 16 Φεβρουαρίου, 12:00 Τα Δελφικά Γράμματα (ή δελφικά 

παραγγέλματα) 

Τα 147 παραγγέλματα που βρέθηκαν στους Δελφούς και αποτελούν συμβουλές 

ζωής. Ποιοί τα έγραψαν; Τι ανέφεραν; Τα παιδιά ζωγραφίζουν και μαθαίνουν την 

ετυμολογική και φιλοσοφική τους ανάλυση. 

Κυριακή 23 Φεβρουαρίου, 12:00 Τα χρώματα και τα μέρη του σώματος στα 

αρχαία ελληνικά (μουσικοκινητική, ζωγραφική και κατασκευές) 

Τα παιδιά μαθαίνουν τα χρώματα και τα μέρη του σώματος στα αρχαία ελληνικά, 

καθώς και παράγωγες λέξεις που προκύπτουν από αυτά και που χρησιμοποιούμε 

σήμερα, μέσω ζωγραφικής και μουσικοκινητικής μεθόδου. 

Πληροφορίες – Κρατήσεις: 

 Τ: 2103250341 

 Ε: info@ekedisy.gr 

Κόστος Συμμετοχής: 12€ 

Οι θέσεις είναι περιορισμένες 

Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 

Μουσείο 

Διάρκεια 60 λεπτά 

Σχεδιασμός - Εμψύχωση: Ελένη – Ωρείθυια Κουλιζάκη 

 



 

 

Μια διαφορετική βόλτα στο Νέο Μουσείο της Ακρόπολης 

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα για παιδιά 4-8 ετών 

 Σάββατο 1, Κυριακή 16 & 23 Φεβρουαρίου 11:30 

Μια διαφορετική βόλτα στο Νέο Μουσείο της Ακρόπολης που θα ξεκινήσει από τον 

αρχαιότερο δρόμο της Αθήνας, την οδό Τριπόδων και το Μουσείο Σχολικής Ζωής, 

όπου ο Παρθενώνας στο λόφο της Ακρόπολης φαντάζει στα μάτια των παιδιών σαν 

κάστρο ιπποτών! H κουκουβάγια η Σοφία, μια απ΄τις πολλές που ζουν από τα αρχαία 

χρόνια μέχρι σήμερα στη γειτονιά της Πλάκας, θα  βοηθήσει τα παιδιά να ξετυλίξουν 

τους μύθους και να ανακαλύψουν την ιστορία που κρύβουν τα αρχαία μνημεία της 

πόλης! 

Πριν και κατά τη διάρκεια της επίσκεψης τους στο Νέο Μουσείο της Ακρόπολης τα 

παιδιά με τη βοήθεια της κουκουβάγιας Σοφίας, θα έχουν την ευκαιρία να μάθουν τις 

ιστορίες που κρύβουν σημαντικά εκθέματα του μουσείου όπως ο Τρισώματος, ο 

Μοσχοφόρος, οι Καρυάτιδες, η Μέδουσα, ο Ιππέας, η Σφίγγα και τόσοι άλλοι 

θησαυροί του μουσείου. Η κουκουβάγια θα βοηθήσει τα παιδιά να σκεφτούν για τη 

ζωή των αρχαίων ελλήνων, τα υλικά, τα χρώματα, την τέχνη και τη φιλοσοφία τους! 

Φτάνοντας στο Μουσείο θα ακολουθήσουμε συγκεκριμένη διαδρομή, όπου θα 

σταματήσουμε σε επιλεγμένα εκθέματα και μέσα από μικρές δράσεις η ομάδα θα 

ενεργοποιηθεί  και θα φωτίσουμε  λίγο παραπάνω αυτό που κάθε μνημείο έχει να πει 

στα παιδιά που σήμερα επισκέπτονται το Νέο Μουσείο της Ακρόπολης. 

Έξω από το μουσείο θα χαρούμε όλοι μαζί τον αττικό ουρανό και το κάθε παιδί θα 

φτιάξει τη δική του κούκλα-κουκουβάγια! 

Κόστος Συμμετοχής: 15€, Eκπτώσεις στα αδέλφια 

Διάρκεια: 1,5 ώρα 

Πληροφορίες – Κρατήσεις: info@ekedisy.gr 210 3250341 

Σχεδιασμός-εμψύχωση: Σπυριδούλα Χρόνη, Παιδαγωγός-Εμψυχώτρια 

εκπαιδευτικών προγραμμάτων 

Δεν περιλαμβάνεται το εισιτήριο εισόδου για τους ενήλικες στο Μουσείο της 

Ακρόπολης 

 

mailto:info@ekedisy.gr

