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Εκπαιδευτικά προγράμματα για παιδιά ηλικίας 3 έως 12 χρόνων & τις οικογένειές τους  

τον Φεβρουάριο στο Παιδικό Μουσείο της Αθήνας 
  

Κάθε Σάββατο και Κυριακή πραγματοποιούνται διαφορετικά εκπαιδευτικά προγράμματα στα εκθέματα του 

Παιδικού Μουσείου της Αθήνας με θεματικές που συνδέονται είτε με τα εκθέματα είτε με την επικαιρότητα 

και τον κόσμο που μας περιβάλλει. 
 

Κυριακή 17 Φεβρουαρίου 2019 

11:15 – 12:00 «Κέικ …μασκέ», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 12 χρόνων  

Βούτυρο, κακάο, ζάχαρη, αλεύρι και αβγό, ανακατεύονται, μεταμφιέζονται και είναι έτοιμα για (γ)αστρονομικό 

ξεφάντωμα!  

12:15 – 13:00 «Αστεία γυαλιά», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 4 χρόνων 
Γυαλιά εδώ, γυαλιά εκεί, γυαλιά και παραπέρα! Γυαλιά - πεταλούδα, γυαλιά - δράκος, γυαλιά και άλλα γυαλιά, 

αστεία και παράξενα φτιάχνουμε για την Aποκριά!   

13:15 – 14:00  «Μια μάσκα μα ποια μάσκα;», για παιδιά 4-6 χρόνων  
Κορδέλες και κουμπιά, φτερά και χρώματα με τόση φαντασία ελάτε να δημιουργήσουμε μια αποκριάτικη 

οπτασία!  

14:15 – 15:00 «Ν’ αρχίσουν οι μαράκες ρυθμό να δίνουνε!», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 

12 χρόνων 
Τρίγωνα, τετράγωνα, κύκλοι και γραμμές, ηχούν και αντηχούν σε αποκριάτικους ρυθμούς! Εσείς; Χορεύετε; 

 
 

Σάββατο 23 Φεβρουαρίου 2019 

11:15 – 12:00 «Εγώ… αλλιώς!», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 12 χρόνων 
Τι σχήμα έχει η μύτη μας; Τι χρώμα έχουν τα μάτια μας; Τι γεύση τα μαλλιά μας; Ψωμί, τυρί και πολύχρωμα 

λαχανικά μεταμφιέζονται στο πιο λαχταριστό πορτραίτο του κόσμου! Καλή μας όρεξη!  

12:15 – 13:00 «Μια μάσκα ζωο… ντανή!», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 4 χρόνων 
Ποιο είναι το αγαπημένο σου ζώο; Ψάξε να το βρεις στη συλλογή με τα ζώα του Ελληνικού Παιδικού 

Μουσείου. Κι έπειτα; Θα τα κατασκευάσουμε και θα τα ζωο… ντανέψουμε!  

13:15 – 14:00 «Ας αρχίσουν οι αποκριάτικοι χοροί!», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 6 

χρόνων 
Με ποιους διαφορετικούς τρόπους μπορούμε να κουνήσουμε τα χέρια μας και τα πόδια μας; Γνωρίζουμε, 

ονοματίζουμε τα μέλη του σώματός μας και χορεύουμε σε ρυθμούς… Αποκριάς! In English, please!  

14:15 – 15:00 «Στ΄άρματα! Στ΄άρματα για την αποκριά!», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 12 

χρόνων  

Ακούσατε! Ακούσατε! Το καρναβάλι των άχρηστων υλικών περνάει από το Παιδικό Μουσείο! Ελάτε να 

δημιουργήσουμε τα πιο ευφάνταστα  άρματα της δικής μας παρέλασης με χαρτόκουτες, καπάκια, υφάσματα, 

χρώματα, κι εμάς… οδηγούς!  
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Κυριακή 24 Φεβρουαρίου 2019 

11:15 – 12:00 «Κέικ …μασκέ», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 12 χρόνων  

Βούτυρο, κακάο, ζάχαρη, αλεύρι και αβγό, ανακατεύονται, μεταμφιέζονται και είναι έτοιμα για (γ)αστρονομικό 

ξεφάντωμα!  

12:15 – 13:00 «Φυσώντας αποκριάτικες μουσικές…», για οικογένειες με παιδιά 4 έως 6 

χρόνων 
Δυνατά, σιγά, γρήγορα, αργά, αντικείμενα πολλά παίζουν ρυθμικά. Με απλά υλικά κατασκευάζουμε πρωτότυπα 

μουσικά όργανα και με εργαλείο την αναπνοή μας παίζουμε μουσική στο δικό μας αποκριάτικο πάρτι!...  

13:15 – 14:00 «Αστεία γυαλιά», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 4 χρόνων 
Γυαλιά εδώ, γυαλιά εκεί, γυαλιά και παραπέρα! Γυαλιά - πεταλούδα, γυαλιά - δράκος, γυαλιά και άλλα γυαλιά, 

αστεία και παράξενα για την Aποκριά!   

14:15 – 15:00 «Εγώ… αλλιώς!», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 12 χρόνων 
Τι σχήμα έχει η μύτη μας; Τι χρώμα έχουν τα μάτια μας; Τι γεύση τα μαλλιά μας; Ψωμί, τυρί και πολύχρωμα 

λαχανικά μεταμφιέζονται στο πιο λαχταριστό πορτραίτο του κόσμου! Καλή μας όρεξη!  

 

Σάββατο  2 Μαρτίου 2019 

11:15 – 12:00 «Εγώ… αλλιώς!», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 12 χρόνων  

Τι σχήμα έχει η μύτη μας; Τι χρώμα έχουν τα μάτια μας; Τι γεύση τα μαλλιά μας; Ψωμί, τυρί και πολύχρωμα 

λαχανικά μεταμφιέζονται στο πιο λαχταριστό πορτραίτο του κόσμου! Καλή μας όρεξη!  

12:15 – 13:00 «Μια μάσκα ζωο… ντανή!», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 4 χρόνων 
Ποιο είναι το αγαπημένο σου ζώο; Ψάξε να το βρεις στη συλλογή με τα ζώα του Ελληνικού Παιδικού 

Μουσείου. Κι έπειτα; Θα τα κατασκευάσουμε και θα τα ζωο… ντανέψουμε!  

13:15 – 14:00 «Ας αρχίσουν οι αποκριάτικοι χοροί!», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 6 

χρόνων 
Με ποιους διαφορετικούς τρόπους μπορούμε να κουνήσουμε τα χέρια μας και τα πόδια μας; Γνωρίζουμε, 

ονοματίζουμε τα μέλη του σώματός μας και χορεύουμε σε ρυθμούς… Αποκριάς! In English, please!  

14:15 – 15:00 «Στ΄άρματα! Στ΄άρματα για την αποκριά!», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 12 

χρόνων  

Ακούσατε! Ακούσατε! Το καρναβάλι των άχρηστων υλικών περνάει από το Παιδικό Μουσείο! Ελάτε να 

δημιουργήσουμε τα πιο ευφάνταστα  άρματα της δικής μας παρέλασης με χαρτόκουτες, καπάκια, υφάσματα, 

χρώματα, κι εμάς… οδηγούς!  
 

Κυριακή 3 Μαρτίου 2019 

11:15 – 12:00 «Κέικ …μασκέ», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 12 χρόνων  

Βούτυρο, κακάο, ζάχαρη, αλεύρι και αβγό, ανακατεύονται, μεταμφιέζονται και είναι έτοιμα για (γ)αστρονομικό 

ξεφάντωμα!  

12:15 – 13:00 «Φυσώντας αποκριάτικες μουσικές…», για οικογένειες με παιδιά 3-12 χρόνων 
Δυνατά, σιγά, γρήγορα, αργά, αντικείμενα πολλά παίζουν ρυθμικά. Με απλά υλικά κατασκευάζουμε πρωτότυπα 

μουσικά όργανα και με εργαλείο την αναπνοή μας παίζουμε μουσική στο δικό μας αποκριάτικο πάρτι!...  

13:15 – 14:00 «Αστεία γυαλιά», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 4 χρόνων 
Γυαλιά εδώ, γυαλιά εκεί, γυαλιά και παραπέρα! Γυαλιά - πεταλούδα, γυαλιά - δράκος, γυαλιά και άλλα γυαλιά, 

αστεία και παράξενα για την Aποκριά!   

14:15 – 15:00 «Μια μάσκα, μα ποια μάσκα;», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 12 χρόνων 
Κορδέλες και κουμπιά, φτερά και χρώματα με τόση φαντασία ελάτε να δημιουργήσουμε μια αποκριάτικη 

οπτασία! 
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Σάββατο 9 Μαρτίου 2019 

11:15 – 12:00 «Κέικ …μασκέ», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 12 χρόνων 
Βούτυρο, κακάο, ζάχαρη, αλεύρι και αβγό, ανακατεύονται, μεταμφιέζονται και είναι έτοιμα για (γ)αστρονομικό 

ξεφάντωμα!  

12:15 – 13:00 «Ν’ αρχίσουν οι μαράκες ρυθμό να δίνουνε!», για παιδιά 4 έως 6 χρόνων 
Τρίγωνα, τετράγωνα, κύκλοι και γραμμές, ηχούν και αντηχούν σε αποκριάτικους ρυθμούς! Εσείς; Χορεύετε; 

13:15 – 14:00 «Ας αρχίσουν οι αποκριάτικοι χοροί!», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 6 

χρόνων 
Με ποιους διαφορετικούς τρόπους μπορούμε να κουνήσουμε τα χέρια μας και τα πόδια μας; Γνωρίζουμε, 

ονοματίζουμε τα μέλη του σώματός μας και χορεύουμε σε ρυθμούς… Αποκριάς! In English, please! 

14:15 – 15:00 «Στ΄άρματα! Στ΄άρματα για την αποκριά!», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 12 

χρόνων  

Ακούσατε! Ακούσατε! Το καρναβάλι των άχρηστων υλικών περνάει από το Παιδικό Μουσείο! Ελάτε να 

δημιουργήσουμε τα πιο ευφάνταστα  άρματα της δικής μας παρέλασης με χαρτόκουτες, καπάκια, υφάσματα, 

χρώματα, κι εμάς… οδηγούς!  

 

Κυριακή 10 Μαρτίου 2019 

11:15 – 12:00 «Ψήνουμε λαγάνες;», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 12 χρόνων 
Με αλεύρι και νερό, χωρίς μαγιά και λάδι φτιάχνουμε ψωμί και… καλή Σαρακοστή! 

12:15 – 13:00 «Ένας αετός από χαρτί», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 4 χρόνων 
Φέτος στον ουράνιο θόλο το παραδοσιακό σμήνος χαρτ…αετών θα ακολουθήσουν χαρτό… ψαρα, 

χαρτο…αρκούδες, χαρτο… λέλεκες, χαρτο.. γαζέλες κι άλλα πολλά χαρτό…ζωα! Εσάς ποιο είναι το αγαπημένο 

σας ζώο; Πετάει; 

13:15 – 14:00 «Μια μάσκα, μα ποια μάσκα;», για οικογένειες με παιδιά 3 έως 12 χρόνων 
Κορδέλες και κουμπιά, φτερά και χρώματα με τόση φαντασία ελάτε να δημιουργήσουμε μια αποκριάτικη 

οπτασία! 

14:15 – 15:00  «Φυσώντας αποκριάτικες μουσικές…», για παιδιά 4 έως 6 χρόνων 
Δυνατά, σιγά, γρήγορα, αργά, αντικείμενα πολλά παίζουν ρυθμικά. Με απλά υλικά κατασκευάζουμε πρωτότυπα 

μουσικά όργανα και με εργαλείο την αναπνοή μας παίζουμε μουσική στο δικό μας αποκριάτικο πάρτι!...  

 
H οικονομική συμμετοχή στα προγράμματα ανέρχεται στο ποσό των 

5,00 € για κάθε παιδί & 2,00 € για κάθε ενήλικα 

και ενισχύει τους σκοπούς του Ελληνικού Παιδικού Μουσείου 
 

 

Οι ώρες λειτουργίας του “Παιδικού Μουσείου της Αθήνας” είναι Τετάρτη 11:00–19:00 και Πέμπτη έως 

Κυριακή 11:00–15:00. H είσοδος στο Παιδικό Μουσείο της Αθήνας είναι ελεύθερη. Η συμμετοχή των παιδιών 

στα προγράμματα είναι προαιρετική –καθώς υπάρχει η δυνατότητα της ελεύθερης ερμηνείας στα εκθέματα- και 

δηλώνεται στην υποδοχή του Μουσείου την ημερομηνία διεξαγωγής του προγράμματος.  

O αριθμός συμμετοχών σε κάθε πρόγραμμα είναι περιορισμένος και τηρείται σειρά προτεραιότητας. 

 

 

 


