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Εκπαιδευτικά προγράμματα  

για οικογένειες με παιδιά ηλικίας 1-3 χρόνων 

στο Παιδικό Μουσείο της Αθήνας τον Φεβρουάριο του 2019 
  

Το Ελληνικό Παιδικό Μουσείο σχεδιάζει εκπαιδευτικά προγράμματα  που υποστηρίζουν τη μάθηση 

μέσα από το παιχνίδι και τη χρήση αντικειμένων. Απλά και καθημερινά υλικά, σε συνδυασμό με τις 

συλλογές του μουσείου, γίνονται έμπνευση για παιχνίδι! 

Τα συγκεκριμένα εκπαιδευτικά προγράμματα αποσκοπούν τα παιδιά να αγαπήσουν το μουσείο από 

τη βρεφική τους ηλικία. Σχεδιάζονται με άξονα την αλληλεπίδραση, την κοινωνικοποίηση και τη 

συνεργασία με άλλα παιδιά καθώς και τις θεματικές που συνδέονται με την καθημερινότητά τους. 

Οι ημερομηνίες διεξαγωγής και οι θεματικές των εκπαιδευτικών προγραμμάτων για οικογένειες με 

παιδιά ηλικίας 1-2 και 2-3 χρόνων είναι κοινές, αλλά προσαρμόζονται ανάλογα με τις ανάγκες και 

τις δυνατότητες κάθε ηλικίας και πραγματοποιούνται σε διαφορετικές ώρες ως εξής: 

 

 για οικογένειες με παιδιά ηλικίας 1-2 χρόνων  

Σάββατο - Κυριακή: 10:00 – 10:50 

Τετάρτη: 17:00 – 17:50 
 

 για οικογένειες με παιδιά ηλικίας 2-3 χρόνων 

Σάββατο - Κυριακή: 11:10 – 12:00 

Τετάρτη: 18:10 – 19:00  
 

Τον Φεβρουάριο έχουν προγραμματιστεί τα ακόλουθα εκπαιδευτικά προγράμματα: 

 

Σάββατο 2 Φεβρουαρίου 2019 

 «Ξεκινάω-σταματάω» 

Ξεκινάμε και σταματάμε με τον ήχο της μουσικής, αντιλαμβανόμαστε το σώμα μας, ελέγχουμε τις 

κινήσεις μας και δημιουργούμε με χρωματιστές γραμμές το δικό μας σχέδιο. 

Κυριακή 3 Φεβρουαρίου 2019 

 «Ένα ψωμί νόστιμο πολύ!» 
Με ποιον τρόπο φτιάχνεται το ψωμί; Από ποια υλικά αποτελείται; Πόσο μαλακό είναι το αλεύρι; 

Πώς μυρίζει το ελαιόλαδο; Τι διαφορά έχουν η κόρα από την ψίχα; Τα παιδιά πειραματίζονται και 

δοκιμάζουν διαφορετικά υλικά δημιουργώντας το δικό τους ψωμί.  
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Τετάρτη 6 Φεβρουαρίου 2019 

 «Χτίζω και γκρεμίζω» 

Ολημερίς το χτίζουμε, το βράδυ το γκρεμίζουμε. Παίζουμε με αντικείμενα, μεγέθη, υλικά, 

δημιουργούμε πύργους, τους γκρεμίζουμε και μαθαίνουμε να ισορροπούμε  

 

Σάββατο 9 Φεβρουαρίου 2019 

 «Ένα ψωμί νόστιμο πολύ!»                                                          
Με ποιον τρόπο φτιάχνεται το ψωμί; Από ποια υλικά αποτελείται; Πόσο μαλακό είναι το αλεύρι; 

Πώς μυρίζει το ελαιόλαδο; Τι διαφορά έχουν η κόρα από την ψίχα; Τα παιδιά πειραματίζονται και 

δοκιμάζουν διαφορετικά υλικά δημιουργώντας το δικό τους ψωμί.  

 

Κυριακή 10 Φεβρουαρίου 2019 

 «Χτίζω και γκρεμίζω» 

Ολημερίς το χτίζουμε, το βράδυ το γκρεμίζουμε. Παίζουμε με αντικείμενα, μεγέθη, υλικά, 

δημιουργούμε πύργους, τους γκρεμίζουμε και μαθαίνουμε να ισορροπούμε  

 

Τετάρτη 13 Φεβρουαρίου 2019 

 «Ξεκινάω-σταματάω» 

Ξεκινάμε και σταματάμε με τον ήχο της μουσικής, αντιλαμβανόμαστε το σώμα μας, ελέγχουμε τις 

κινήσεις μας και δημιουργούμε με χρωματιστές γραμμές το δικό μας σχέδιο. 

Σάββατο 16 Φεβρουαρίου 2019 

 «Χτίζω και γκρεμίζω» 

Ολημερίς το χτίζουμε, το βράδυ το γκρεμίζουμε. Παίζουμε με αντικείμενα, μεγέθη, υλικά, 

δημιουργούμε πύργους, τους γκρεμίζουμε και μαθαίνουμε να ισορροπούμε  

 

Κυριακή 17 Φεβρουαρίου 2019 

 «Χρωματιστές μάσκες» 
Γεμάτος χρώματα ο κόσμος γύρω μας, πράσινο, κόκκινο, κίτρινο, μπλε,….                  

Ανακαλύπτουμε τα χρώματα  στη φύση, επάνω μας, γύρω.  Πειραματιζόμαστε με διαφορετικά 

υλικά και ζωγραφίζουμε πολύχρωμες μάσκες για το δωμάτιό μας. 

Τετάρτη 20 Φεβρουαρίου 2019 

 «Ένα ψωμί νόστιμο πολύ!»                                                          
Με ποιον τρόπο φτιάχνεται το ψωμί; Από ποια υλικά αποτελείται; Πόσο μαλακό είναι το αλεύρι; 

Πώς μυρίζει το ελαιόλαδο; Τι διαφορά έχουν η κόρα από την ψίχα; Τα παιδιά πειραματίζονται και 

δοκιμάζουν διαφορετικά υλικά δημιουργώντας το δικό τους ψωμί.  
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Σάββατο 23 Φεβρουαρίου 2019 

 «Χρωματιστές μάσκες» 
Γεμάτος χρώματα ο κόσμος γύρω μας, πράσινο, κόκκινο, κίτρινο, μπλε,….                  

Ανακαλύπτουμε τα χρώματα  στη φύση, επάνω μας, γύρω.  Πειραματιζόμαστε με διαφορετικά 

υλικά και ζωγραφίζουμε πολύχρωμες μάσκες για το δωμάτιό μας. 

 

Κυριακή 24 Φεβρουαρίου 2019 

 «Ξεκινάω-σταματάω» 

Ξεκινάμε και σταματάμε με τον ήχο της μουσικής, αντιλαμβανόμαστε το σώμα μας, ελέγχουμε τις 

κινήσεις μας και δημιουργούμε με χρωματιστές γραμμές το δικό μας σχέδιο. 

 

Τετάρτη 27 Φεβρουαρίου 2019 

 «Χρωματιστές μάσκες» 
Γεμάτος χρώματα ο κόσμος γύρω μας, πράσινο, κόκκινο, κίτρινο, μπλε,….                  

Ανακαλύπτουμε τα χρώματα  στη φύση, επάνω μας, γύρω.  Πειραματιζόμαστε με διαφορετικά 

υλικά και ζωγραφίζουμε πολύχρωμες μάσκες για το δωμάτιό μας. 

 

H οικονομική συμμετοχή στο πρόγραμμα ανέρχεται στο ποσό των: 
 

 10,00 € (για 1 ενήλικα και 1 παιδί) &  

 8,00 € για τους συνδρομητές του Ε.Π.Μ. 
 

Οι θέσεις είναι περιορισμένες.  

Δηλώσεις συμμετοχής στο τηλέφωνο 2103312995,  

Δευτέρα έως Παρασκευή 9:00 - 17:00 
 

Παρακαλείστε να φοράτε άνετα και απλά καθημερινά ρούχα καθώς θα χρειαστεί να καθίσετε 

στο πάτωμα, αλλά και να παίξετε με χρώματα, υλικά μαγειρικής κλπ.  
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