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Eργαστήρια για παιδιά τον Οκτώβριο στο Μουσείο Σχολικής Ζωής και 

Εκπαίδευσης 
 

Παραμυθοσάββατα 
Βιωματικό εργαστήρι για παιδιά 2-4 ετών 

 
Βιωματικά εργαστήρια για παιδιά από 2-4 ετών, τα παιδιά μέσα 
από διασκεδαστικές δραστηριότητες, θεατρικό παιχνίδι και κατασκευές, έρχονται 
σε επαφή με τον μαγικό κόσμο των παραμυθιών. Μέσα από γνωστά και αγαπημένα 
παιδικά βιβλία, έρχονται σε πρώτη επαφή με σύνθετες έννοιες με παιγνιώδη και 
διασκεδαστικό τρόπο. 
 
Σάββατο 5 Οκτωβρίου 12:00 Πες μου καφέ αρκούδα τι βλέπεις, του Έρικ Κάρλ. 
 
Ένα διασκεδαστικό εργαστήρι που εισάγει τα παιδιά, μέσα από αφήγηση 
παραμυθιού και παιχνίδια στον κόσμο των ζώων και των χρωμάτων. 
 
Σάββατο 12 Οκτωβρίου 12:00 Άουτς!, της Scamell Ragnhild. 
 
Αφήγηση παραμυθιού και φθινοπωρινές κατασκευές. 
 
Σάββατο 19 Οκτωβρίου 12:00 Το ψάρι που το λέγανε Ουράνιο Τόξο, του Pfister 
Markus. 
 
Χρωματιστές κατασκευές και παιχνίδι, με θέμα τον μαγικό κόσμο της θάλασσας. 
 
Σάββατο 26 Οκτωβρίου 12:00 Πώς να κρύψεις ένα λιοντάρι, της Helen Stephens. 
 
Μια τρυφερή ιστορία με παιχνίδι και… λιονταροκατασκευές! 
 
Πληροφορίες – Κρατήσεις: 
Τ: 2103250341 
Ε: info@ekedisy.gr 
Κόστος Συμμετοχής: 12€ 
40€ ο κύκλος (4 εργαστήρια) 
Έκπτωση 10% για αδέρφια 
Οι θέσεις είναι περιορισμένες 
Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 
Μουσείο 
Διάρκεια 60 λεπτά 
Σχεδιασμός-εμψύχωση: Ελένη Αντωνοπούλου-Aναστασία Ιορδάνη 
 

Παιχνιδοκαμώματα 
Εργαστήρι για βρέφη 18 –28 μηνών  με στοιχεία messy και sensory play 

 
Τα παιδιά ανακαλύπτουν τον κόσμο, μέσα από τις αισθήσεις, σε ένα ταξίδι τον 
κόσμο των υλικών, με καινούριες υφές, χρώματα και ουσίες.  Με τη βοήθεια πάντα 
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των γονέων, τα παιδιά γνωρίζουν σιγά σιγά πώς να εστιάζουν καλύτερα, να 
συγχρονίζουν χέρια, να ακούν σε παραγγέλματα, να περιεργάζονται και να 
συνεργάζονται.  Ένα άκρως βιωματικό, διασκεδαστικό εργαστήρι βασισμένο στο 
παιχνίδι, με στόχο την αισθητηριακή ανάπτυξη των παιδιών. 
 
Κυριακή 6 Οκτωβρίου, 11:00: Τα ζώα της θάλασσας. 
 
Οι βουτιές τελείωσαν…μα το παιχνίδι τώρα ξεκινά. 
Τα ψαράκια κολυμπούν, τα παιδιά χοροπηδούν ! 
Τι βρίσκεται στο βυθό; Παιχνίδια ομάδας, με στόχο τη συνεργασία. 
 
Κυριακή 13 Οκτωβρίου, 11:00: Τα ζώα της φάρμας. 
 
Οι τέχνες και η φύση γίνονται ένα. Αισθητηριακά παιχνίδια, με ζωάκια και τους 
φίλους μας, τους μικρούς κτηνοτρόφους. Ας ανακαλύψουμε τον κόσμο των 
αισθήσεων, παίζοντας. 
 
Κυριακή 20 Οκτωβρίου, 11:00: Δεινόσαυροι παντού. 
 
Το εργαστήρι που αγάπησαν μικροί και μεγάλοι. Είστε έτοιμοι μικροί 
παλαιοντολόγοι, να ανακαλύψετε χαμένους θησαυρούς και δεινοσαύρους 
τρομερούς; Πινέλα, καπέλα και το ταξίδι ξεκινά. 
 
Πληροφορίες – Κρατήσεις: 
Τ: 2103250341 
Ε: info@ekedisy.gr 
Κόστος Συμμετοχής: 12€ 
30€ ο κύκλος (3 εργαστήρια) 
Έκπτωση 10% για αδέρφια 
Οι θέσεις είναι περιορισμένες 
Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 
Μουσείο 
Διάρκεια 60 λεπτά 
Σχεδιασμός - Εμψύχωση: Σαββίνα Σταυρινίδου 
 

Μαγικά Πειράματα 
Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Φυσικών Επιστημών για παιδιά 5-8 ετών 

 
Στο εκπαιδευτικό αυτό πρόγραμμα τα παιδιά εισάγονται στη μαγεία των φυσικών 
επιστημών και μαθαίνουν διασκεδάζοντας.  Τι είναι το φως, γιατί πατάμε στη γη και 
δεν πετάμε, πως μεγαλώνουν τα φυτά, πότε είναι μέρα και πότε νύχτα, τι υπάρχει 
πέρα από τον ουρανό, είναι μερικά από τα ερωτήματα που θα προσπαθήσουμε να 
απαντήσουμε στο εργαστήριο αυτό. Η προσέγγιση όλων των θεμάτων γίνεται με 
ευαισθησία, με μέσα και τεχνικές, οικείες προς το παιδί και τις αυξημένες ανάγκες 
του (χρήση εκπαιδευτικού δράματος, χρήση νέων τεχνολογιών, θεατρικό παιχνίδι, 
κ.λπ). Οι Φυσικές Επιστήμες, εμπλέκουν ενεργά το παιδί σε διαδικασίες 
επιστημονικής μεθόδου (παρατήρηση, ταξινόμηση, πείραμα, μοντελοποίηση, κ.λπ), 



 

βοηθώντας το να ξεπεράσει τα γνωστικά εμπόδια και τις δυσκολίες που 
αντιμετωπίζει η παιδική σκέψη σε θέματα των Φυσικών Επιστημών. 
 
Κυριακή 6 Οκτωβρίου, 11:00,  Επιστήμη των μήλων. Γνωρίζοντας το Νεύτωνα! 
 
Το φθινόπωρο είναι εδώ και τα μαγικά πειράματα μας ετοιμάζουν γι’ αυτό! Μήλα 
πράσινα, κόκκινα, κίτρινα, μικρά και μεγάλα είναι έτοιμα στο επιστημονικό καλάθι, 
για να μας ταξιδέψουν στον κόσμο του Φθινοπώρου. Όλη η μαγεία της επιστήμης 
σε ένα διασκεδαστικό εργαστήριο με φόντο το φθινόπωρο. 
 
Κυριακή 13 Οκτωβρίου, 11:00, Ηφαίστεια κολοκύθας! 
 
Το φθινόπωρο είναι εδώ και οι πορτοκαλί κολοκύθες είναι έτοιμες να μας 
οδηγήσουν στον κόσμο της χημείας. Ηφαίστεια από κολοκύθες λοιπόν είναι έτοιμα 
να εκραγούν στο εργαστήριο αυτής της Κυριακής. 
 
Κυριακή 20 Οκτωβρίου 11:00, Ανακαλύπτοντας τα φθινοπωρινά φύλλα 
 
Πόσα δέντρα κρατούν τα φύλλα τους το φθινόπωρο και πόσα τα χάνουν; Τι 
συμβαίνει στα φύλλα που πέφτουν στη γη και σε τι μεταμορφώνονται; Σε αυτό το 
εργαστήριο θα ανακαλύψουμε τη δομή των φύλλων, θα μάθουμε για τα 
φυλλοβόλα και τα αειθαλή δέντρα και θα παρατηρήσουμε τομές από διαφορετικά 
φύλλα στο μικροσκόπιο. Τελειώνοντας θα κατασκευάσουμε το δικό μας μοντέλο 
φύλλου. 
 
Κυριακή 27 Οκτωβρίου 11:00, Ανακαλύπτοντας τη δομή και τη δράση του 
πετρελαίου 
 
Πως μετατρέπονται οι ζωντανοί οργανισμοί σε υδρογονάνθρακες; Πόσο επικίνδυνο 
είναι το πετρέλαιο για την ανθρώπινη ζωή. Σας περιμένουμε στο τελευταίο 
εργαστήριο του μήνα για να γνωρίσουμε τα μυστικά του πετρελαίου και των 
υδρογονανθράκων, να παρατηρήσουμε από τι αποτελείται και να ανακαλύψουμε 
πως δημιουργείται. 
 
Πληροφορίες – Κρατήσεις: 
Τ: 2103250341 
Ε: info@ekedisy.gr 
Κόστος Συμμετοχής: 12€ 
40€ ο κύκλος (4 εργαστήρια) 
Έκπτωση 10% για αδέρφια 
Οι θέσεις είναι περιορισμένες 
Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 
Μουσείο 
Διάρκεια 60 λεπτά 
Σχεδιασμός, Επιστημονική επιμέλεια & Εμψύχωση: Χαρίκλεια Θεοδωράκη 
 

Σκανταλοτεχνίες 
Πολυθεματικό εργαστήρι για παιδιά 3-5 ετών 



 

 
Στόχος του εργαστηρίου η ανάπτυξη της φαντασίας των παιδιών, μέσα από 
ιστορίες, παραμύθια, μύθους και εικόνες. Μέσα από τη δραματοποίηση της 
ιστορίας, με τη βοήθεια των μουσικών οργάνων, παρέα με το θεατρικό παιχνίδι και 
τα εικαστικά, αλλά και με πειράματα πολλά, ξεδιπλώνω τον ξεχωριστό μου 
χαρακτήρα,  παίζω και μαθαίνω. 
Ένα πραγματικά δημιουργικό εργαστήρι, που δίνει την ευκαιρία στα παιδιά, να 
ασχοληθούν με τις τέχνες,  γνωρίζοντας το θέατρο, τη μουσική και τη ζωγραφική, να 
πειραματιστούν, και να διασκεδάσουν, ζωντανεύοντας μέσα από το παιχνίδι, 
όμορφες ιστορίες. 
 
Κυριακή 6 Οκτωβρίου, 12:00: Περπατώντας πάνω στις εικόνες του Claude Monet. 
 
Ξεφυλλίζοντας το άλμπουμ με τους πίνακες του μεγάλου ζωγράφου, τα παιδιά θα 
έχουν την ευκαιρία να γνωρίσουν την τέχνη της ζωγραφικής, να εμπνευστούν και να 
δημιουργήσουν τους δικούς τους, ξεχωριστούς πίνακες, με ιδιαίτερα υλικά. 
 
Κυριακή 13 Οκτωβρίου, 12:00: Van Gogh. Mια ιδιαίτερη προσωπικότητα, ένας 
σπουδαίους ζωγράφος 
 
Παρέα με τα παιδιά, θα απολαύσουμε την έναστρη νύχτα του και θα ταξιδέψουμε, 
μέσα από παιχνίδια και μουσικές. Η τέχνη της ζωγραφικής, μπλέκεται με τις 
υπόλοιπες τέχνες..και το αποτέλεσμα..δημιουργικό! 
 
Κυριακή 20 Οκτωβρίου, 12:00: Μια μέρα... με τον Pablo Picasso. 
 
Διάσημοι πίνακες, δραματοποιούνται μέσα από το παιχνίδι. Χρώματα και μουσικές 
παίρνουν μορφή. Τα παιδιά, σαν άλλοι ήρωες του κάθε πίνακα, ξεχύνονται σε νέες 
περιηγήσεις και ζωγραφίζουν όπως δεν έχουν ζωγραφίσει ποτέ ξανά. Μη χάσετε το 
ταξίδι… 
 
Πληροφορίες – Κρατήσεις: 
Τ: 2103250341 
Ε: info@ekedisy.gr 
Κόστος Συμμετοχής: 12€ 
30€ ο κύκλος (3 εργαστήρια) 
Έκπτωση 10% για αδέρφια 
Οι θέσεις είναι περιορισμένες 
Στην τιμή των εργαστηρίων συμπεριλαμβάνονται τα υλικά και η είσοδος στο 
Μουσείο 
Διάρκεια 60 λεπτά 
Σχεδιασμός - Εμψύχωση: Σαββίνα Σταυρινίδου 
 
 

Μια διαφορετική βόλτα στο Νέο Μουσείο της Ακρόπολης 
Εκπαιδευτικό πρόγραμμα για παιδιά 4-8 ετών 

Κυριακή 27 Οκτωβρίου 11:30 
 



 

Μια διαφορετική βόλτα στο Νέο Μουσείο της Ακρόπολης που θα ξεκινήσει από τον 
αρχαιότερο δρόμο της Αθήνας, την οδό Τριπόδων και το Μουσείο Σχολικής Ζωής, 
όπου ο Παρθενώνας στο λόφο της Ακρόπολης φαντάζει στα μάτια των παιδιών σαν 
κάστρο ιπποτών! H κουκουβάγια η Σοφία, μια απ΄τις πολλές που ζουν από τα 
αρχαία χρόνια μέχρι σήμερα στη γειτονιά της Πλάκας, θα  βοηθήσει τα παιδιά να 
ξετυλίξουν τους μύθους και να ανακαλύψουν την ιστορία που κρύβουν τα αρχαία 
μνημεία της πόλης! 
Πριν και κατά τη διάρκεια της επίσκεψης τους στο Νέο Μουσείο της Ακρόπολης τα 
παιδιά με τη βοήθεια της κουκουβάγιας Σοφίας, θα έχουν την ευκαιρία να μάθουν 
τις ιστορίες που κρύβουν σημαντικά εκθέματα του μουσείου όπως ο Τρισώματος, ο 
Μοσχοφόρος, οι Καρυάτιδες, η Μέδουσα, ο Ιππέας, η Σφίγγα και τόσοι άλλοι 
θησαυροί του μουσείου. Η κουκουβάγια θα βοηθήσει τα παιδιά να σκεφτούν για τη 
ζωή των αρχαίων ελλήνων, τα υλικά, τα χρώματα, την τέχνη και τη φιλοσοφία τους! 
Φτάνοντας στο Μουσείο θα ακολουθήσουμε συγκεκριμένη διαδρομή, όπου θα 
σταματήσουμε σε επιλεγμένα εκθέματα και μέσα από μικρές δράσεις η ομάδα θα 
ενεργοποιηθεί  και θα φωτίσουμε  λίγο παραπάνω αυτό που κάθε μνημείο έχει να 
πει στα παιδιά που σήμερα επισκέπτονται το Νέο Μουσείο της Ακρόπολης. 
Έξω από το μουσείο θα χαρούμε όλοι μαζί τον αττικό ουρανό και το κάθε παιδί θα 
φτιάξει τη δική του κούκλα-κουκουβάγια! 
 
Κόστος Συμμετοχής: 15€, Eκπτώσεις στα αδέλφια 
Διάρκεια: 1,5 ώρα 
Πληροφορίες – Κρατήσεις: info@ekedisy.gr 210 3250341 
Σχεδιασμός-εμψύχωση: Σπυριδούλα Χρόνη, Παιδαγωγός-Εμψυχώτρια 
εκπαιδευτικών προγραμμάτων 
Δεν περιλαμβάνεται το εισιτήριο εισόδου για τους ενήλικες στο Μουσείο της 
Ακρόπολης 


