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                                 ΔΑΝΙΗΛΙΔΕΙΟΣ ΠΑΙΔΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 

 

 

 

Ο δημιουργικός κόσμος των βιβλιοθηκών για παιδιά! 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 

 

 Μια πληθώρα εργαστηρίων ξεκινά τον Νοέμβριο, στα οποία μπορούν 

να συμμετέχουν τα παιδιά δημιουργικά.  

Η συμμετοχή στα εργαστήρια είναι δωρεάν, με προεγγραφή. Οι 

προεγγραφές μπορούν να γίνουν είτε με τη φυσική παρουσία του 

κηδεμόνα  στη βιβλιοθήκη, είτε συμπληρώνοντας την παρακάτω  

ηλεκτρονική φόρμα.     
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https://docs.google.com/forms/d/1FDRF7SdDwwBfoe49q5PYJ4cw9b9VvcoPWa7RogkIfJ8/ed

it 

Για τα εργαστήρια που έχουν μεγάλη ζήτηση θα γίνει κλήρωση τη 

Τετάρτη 24 Οκτωβρίου, ώρα 7:00μ.μ.,  παρουσία των ενδιαφερομένων 

(η παρουσία δεν είναι υποχρεωτική). Η δυνατότητα εγγραφής στα 

εργαστήρια λήγει την Τετάρτη 24 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ στις 6.00 το απόγευμα. Η 

ενημέρωση των αποτελεσμάτων της κλήρωσης θα γίνει και 

ηλεκτρονικά, αλλά θα υπάρχει και τοιχοκολλημένη λίστα με τα ονόματα 

των παιδιών έξω από τη Βιβλιοθήκη. 

• Τα παιδιά έχουν τη δυνατότητα να συμμετέχουν σε  ένα μόνο 

εργαστήρι μηνιαία  (εκτός και αν υπάρξουν κενές θέσεις σε 

κάποια εργαστήρια). 

 

Τα εργαστήρια ξεκινούν τη Δευτέρα 29 Οκτωβρίου 

2018 

 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 

Δευτέρα 29 Οκτωβρίου, 6.00 – 7.00 το απόγευμα 

 «Παιχνιδομαγειρέματα - Διατροφοπαίχνιδα» 

Για  παιδιά από νήπια έως Β΄ δημοτικού,   

σε 4 συναντήσεις 29/10, 5/11, 12/11, 19/11 

 

 Υπεύθυνη προγράμματος: Κωνσταντίνα Παπαδημητρίου  

1η συνάντηση: Φτιάχνουμε μπάρες και τρουφάκια ενέργειας! 

Υλικά που θα χρειαστούμε: 1 φλιτζάνι ξερά φρούτα, π.χ. σταφίδες ή 

blue berries ή grand berries ή χουμάρδες ή δαμάσκηνα ή μείγμα αυτών 

κομμένα στο μούλτι, 1 φλιτζάνι τριμμένους ξηρούς καρπούς και 

προαιρετικά επιπλέον 2 κουταλιές κουκουνάρι, ½ φλιτζάνι τριμμένη 

βρόμη στο μούλτι, ½ φλιτζάνι σκόνη βρόμης, 30 γρ. μαύρης σοκολάτας 

https://docs.google.com/forms/d/1FDRF7SdDwwBfoe49q5PYJ4cw9b9VvcoPWa7RogkIfJ8/edit
https://docs.google.com/forms/d/1FDRF7SdDwwBfoe49q5PYJ4cw9b9VvcoPWa7RogkIfJ8/edit
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σε σταγόνες, 2 κ.σ. μέλι, 1/3 κουταλάκι του γλυκού κανέλα 

(προαιρετικά), λίγο σουσάμι για πασπάλισμα 

2η συνάντηση: Οι μικροί μας σεφ φτιάχνουν χρωματιστά σουβλάκια 

φρούτων και λαχανικών 

Υλικά που θα χρειαστούμε: Φρούτα και λαχανικά της εποχής (π.χ. 3 

μήλα, 4 μπανάνες, 3 αχλάδια, 2 ακτινίδια, 4 μανταρίνια, κ.τ.λ.) και (1 

αγγουράκι, 2 ντομάτες, 2 πιπεριές, 1 κρεμμύδι, μαϊντανός, κ.ά.) 

3η συνάντηση: Γινόμαστε ζαχαροπλάστες και φτιάχνουμε μπισκότα 

βρόμης με σοκολάτα και σταφίδα 

Υλικά που θα χρειαστούμε: 120γρ. ταχίνι, 150γρ. μέλι, 1κ.γ αλάτι, 

120γρ. Βρόμη, 50γρ. καρύδια, 50γρ. σοκολάτα κουβερτούρα, 1κ.γ. 

κανέλα, 1 πορτοκάλι, 2 κ.σ. κοπανιστός λιναρόσπορος, 2 κ.σ. μαύρη 

σταφίδα 

 

4η συνάντηση: Σχολείο διατροφής για γονείς 

Ελάτε να λύσουμε μαζί τις απορίες σας γύρω από την διατροφή των 
παιδιών. 
Ενδεικτικά Θέματα που θα συζητήσουμε: 

1. Ποιες οι σωστές διατροφικές επιλογές για παιδιά ηλικίας από 5 
έως 8 ετών; 

2. Ποια είναι τα πιο συνηθισμένα λάθη που κάνουμε στην διατροφή 
των παιδιών μας; 

3. Δίνουμε παραδείγματα σωστών διατροφικών επιλογών για όλα 
τα γεύματα της ημέρας. 

4. Τεχνικές συμπεριφοράς που σχετίζονται με το φαγητό. 
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Δευτέρα 29 Οκτωβρίου, 7.30 – 8.30 το απόγευμα 

«Ελάτε να παίξουμε θέατρο!» 

Για  παιδιά από Β΄, Γ΄ & Δ΄ δημοτικού,   

σε 4 συναντήσεις 29/10, 5/11, 12/11, 19/11 

 

Ο Μικρός Βορράς ξανά στη βιβλιοθήκη 

 

 Υπεύθυνη προγράμματος: Ιωάννα Παγιατάκη  

  Σκέφτομαι, συνυπάρχω, αλληλοεπιδρώ, ανακαλύπτω, εμβαθύνω. Είναι 

λίγες από τις λέξεις που θα μπορούσαν να περιγράψουν τη διαδικασία 

του εκπαιδευτικού δράματος και του θεατρικού αυτοσχεδιασμού. Με 

αφορμή μια ιστορία ή ένα παραμύθι, παίζουμε ρόλους μέσα σε 

υποθετικές καταστάσεις με ασφάλεια, για να διερευνήσουμε θέματα 

όπως η φιλία, η αυτοεκτίμηση, η διαφορετικότητα, η πίστη στα όνειρά 

μας. 

 

 

Τετάρτη 7 Νοεμβρίου, 6.00 – 7.00 το απόγευμα  

 « Παίζουμε… θέατρο;»  

Για παιδιά από 2,5 ετών έως 4 ετών με ένα συνοδό, σε 3 συναντήσεις 

7/11, 14/11, 21/11 

 Με την Νίνα Φωτιάδου 

Ένα ταξίδι στο μαγικό κόσμο του θεάτρου ξεκινάει. Ένα ταξίδι που 

θυμίζει παιδικό όνειρο και είναι γεμάτο φαντασία, χρώμα, 

ενθουσιασμό.  
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Τετάρτη 28 Νοεμβρίου 7.30– 8.30 το απόγευμα 

Στη βιβλιοθήκη κάθε μήνα έχουμε... θέμα! 

Η Εθνική Βιβλιοθήκη της Ελλάδος σχεδιάζει για το Δίκτυο Ελληνικών 

Βιβλιοθηκών ένα εκπαιδευτικό πρόγραμμα, προτείνοντας ένα 

ξεχωριστό θέμα για κάθε μήνα.  

Ο Νοέμβριος είναι αφιερωμένος στην «κίνηση». 

 

Για παιδιά από Β’  δημοτ. έως Α΄ Γυμνασίου σε 4 συναντήσεις   

21/11, 28/11,5/12,12/12 

Με την Σταυρούλα Κωτούλα 

 

 1η συνάντηση: Φυσική: πειράματα με την κίνηση 

2η συνάντηση: Κατασκευές: θαυματοτρόπιο - κινητοσκόπιο 

3η συνάντηση: Συλλαμβάνοντας την κίνηση στην τέχνη και τη    

                            φωτογραφία : animation – διαγωνισμός φωτογραφίας 

4η συνάντηση: Οι λέξεις της κίνησης : συγκίνηση, μετακίνηση,      

                            υποκίνηση  

Παρασκευή  9 Νοεμβρίου 6.00– 7.00 το απόγευμα 

«Μαθημαγικά!» 

Για παιδιά από 4 έως 6 ετών , σε 4 συναντήσεις 

9/11, 16/11, 23/11, 30/11 

Με την Μυρσίνη Μπεζουργιάννη 
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1η συνάντηση: Μέσα στη βιβλιοθήκη είμαστε…  

Παιχνίδι γνωριμίας. Πόσα αγόρια, πόσα κορίτσια, πόσα χεράκια έχουμε 

όλοι μαζί; Ένας αστείος άνθρωπος από κολάζ. 

2η συνάντηση: Παίζουμε κρυφτό;  

Μετράω 5, 10, 15… ως το 100! 

Πόσα δαχτυλικά αποτυπώματα θα αφήσω στο χαρτί; 

3η συνάντηση: Το τούνελ.  

Τόσα τούνελ στη σειρά! Πώς θα περάσω μέσα από όλα αυτά; Λύνω τον 

γρίφο με μία κλωστή. 

4η συνάντηση: Σχήματα και χρώματα. 

Ποιος είναι στη γωνία; Με τρίγωνα και τετράγωνα θα φτιάξουμε μια 

πολιτεία!  
 

 

Παρασκευή 9 Νοεμβρίου 7.30– 8.30 το απόγευμα 

«Τρισδιάστατες κατασκευές» 

Για παιδιά  από Α΄ έως E΄ δημοτικού , σε 4 συναντήσεις 

9/11, 16/11, 23/11, 30/11 

Συντονιστής προγράμματος: Σοφοκλής Αμπατζίδης / Simple Crafts 

Φύλλα χαρτιού κατάλληλα σχεδιασμένα έτσι ώστε όταν κοπούν και 
συναρμολογηθούν, να μεταμορφωθούν σε τρισδιάστατα αντικείμενα.  
Το θέμα των κατασκευών είναι εμπνευσμένο από βιβλία, ταινίες, την 
καθημερινότητα, τις παγκόσμιες ημέρες, γιορτές καθώς και από την 
φαντασία, τις ερωτήσεις και τις επιθυμίες των παιδιών. 

 

1η συνάντηση: χανόμαστε μέσα σε ένα χρωματιστό λαβύρινθο! 

2η συνάντηση: ανακαλύπτουμε «Τερατάκια» που δαγκώνουν! 

3η συνάντηση: εκτοξευόμαστε στο διάστημα, με το διαστημόπλοιό μας! 

4η συνάντηση: χιονάνθρωποι ψάχνουν να ζεσταθούν… 
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Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τα  προγράμματα που θα 
πραγματοποιηθούν και στις υπόλοιπες Βιβλιοθήκες του Δήμου Καλαμαριάς, 
μπορείτε να ανατρέξετε στη σελίδα:  www.kalamaria.gr/lib 
 
 
ΔΑΝΙΗΛΙΔΕΙΟΣ ΠΑΙΔΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 
Καρολίδου 14 
Τηλ.2310 456658  
e-mail:  danihlideiosl@gmail.com 
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